
1. IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA 
 
 
NOMBRE ASIGNATURA TEORIA Y METODOS CUANTITATIVOS DE 

INVESTIGACION PARA SALUD MENTAL 
 
TIPO ASIGNATURA   BÁSICA 
 
PRERREQUISITOS   NO TIENE 
 
DURACIÓN    SEMESTRAL 
 
CREDITOS    2    
 
Nº HORAS TEORICAS  32  
 
Nº HORAS PRÁCTICAS   

 
 

2. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA 
 
Este curso está orientado al adiestramiento de profesionales de la salud mental en el 
uso de métodos, técnicas y procedimientos cuantitativos avanzados de investigación, 
aplicados al área de los fenómenos sociales, de la salud y sus interacciones. 

 
Esencialmente consistirá en capacitar a los participantes en reconocer los diferentes 
procedimientos técnico-metodológicos para recolectar y analizar datos de naturaleza 
cuantitativa que se encuentran disponibles en el arsenal científico. En esa perspectiva 
mostrará las principales alternativas de recolección de datos cuantitativos, sus 
procedimientos específicos, sus vínculos lógicos y los mecanismos a emplear para su 
utilización eficiente en la práctica de investigación.  
 
Existe un fuerte componente computacional en este curso ya que los procedimientos 
cuantitativos de recolección y análisis de datos hacen un intenso uso de este tipo de 
recursos. En este curso, el procesamiento y análisis de los datos se efectuará 
utilizando el software estadístico Statistical Analysis System (SAS).  Este paquete 
computacional es uno de los más importantes entre los software especializados en 
análisis estadístico y constituye una muy importante herramienta para el pre-
procesamiento y organización final de la información proveniente de investigaciones 
empíricas en el área de las ciencias sociales.  
 
 
3. OBJETIVOS GENERALES 
 
Al finalizar el curso los participantes estarán capacitados para un manejo 
autosuficiente de los aspectos principales del diseño, conceptualización y 
procesamiento computacional y estadístico, asociado a las dimensiones cuantitativas 
de la investigación social. 
 
4. CONTENIDOS  
 
1. Primera Unidad: El proceso de investigación. 

1.1 El método de investigación y sus etapas 
1.1 El problema de investigación 
1.2 Las hipótesis del estudio 



1.3 La recolección de los datos 
1.4 El análisis de los datos   
1.5 Los resultados finales del estudio. 
1.6 Investigación cuantitativa e investigación cualitativa: una comparación 

 
2. Segunda Unidad: Técnicas cuantitativas de recolección de información. 

2.1 Técnicas de recolección de datos. 
2.2 Procedimientos o recursos de recolección de información 
2.3 El Survey Social 
2.4 Los Registros Institucionales 
2.5 Las Técnicas Experimentales 
2.6 Ventajas y desventajas. 

 
3. Tercera Unidad: Diseños de investigación en ciencias sociales. 

3.1  Enfoque contrafáctico e inferencia causal 
3.1.1 Modelo Roy-Rubin 
3.1.2 Tratamientos, controles, variables observadas y no-observadas. 

3.2  El diseño de experimentos sociales 
 3.2.1 Selección y asignación aleatoria 
 3.2.2 Exogeneidad de la intervención 
 3.2.3 Grupos experimentales y controles 
 3.2.4 Experimentos y evaluación de programas sociales: ejemplos. 
3.3  El diseño de cuasi-experimentos en ciencias sociales 
 3.3.1 Selección y asignación no aleatorias 
 3.3.2 Exogeneidad de tratamientos 
 3.3.3 Grupos de tratamiento y grupos de comparación 
 3.3.4 Experimentos naturales. Diseños de discontinuidad de regresión. 

3.3.5 Método de diferencia en diferencias   
        3.3.6 Ejemplos de cuasi-experimentos en política social. 
3.4    El diseño de estudios observacionales en ciencias sociales 

3.4.1   Sesgos de selección en estudios observacionales 
3.4.2 Ajustes para los sesgos de selección 
3.4.3 Usos del matching (pareamiento). 
3.4.4 Pareamiento mediante puntajes de propensión. 
3.4.5 Técnicas de uso en pareo por puntajes de propensión 
3.4.6 Sensitividad en estudios observacionales 

 
4. Cuarta Unidad:   Análisis de datos multivariados. 

4.1 Variables dependientes continuas 
4.1.1 Variables repuestas continuas, predictores continuos (Regresión 

múltiple). 
4.1.2 Variables respuestas continuas, predictores continuos y 

categóricos (Ancova). 
  4.1.3 Modelización de variables dependientes contínuas. 
  4.1.4 Modelo nulo y modelo óptimo. 

 4.1.5 Selección de variables significativas. 
4.2     Variables dependientes categóricas. 

4.2.1 Variables respuestas categóricas: regresión logística 
4.2.2 Modelo nulo y –2 Log Likelihood 
4.2.3 Modelización de variables dependientes categóricas binarias 
4.2.4 Modelo óptimo 
4.2.5 Selección de predictores significativos. 

  
 



5. ESTRATEGIA DIDÁCTICA 
  

El curso está organizado esencialmente sobre la base de clases expositivas y 
sesiones de práctica directa en laboratorios de computación, durante el semestre 
académico. La asistencia a ambas actividades será obligatoria. 
 
En cada sesión docente, el profesor del curso orientará a los participantes en la 
temática planificada para la ocasión. En las sesiones de trabajo computacional, a 
efectuarse en el laboratorio antes indicado, los alumnos ejecutarán ejercicios que los 
adiestrarán en el procesamiento computacional de datos estadísticos, crearán 
programas que les permitirán ejecutar en el computador las pruebas y mediciones 
estadísticas que se han mostrado en las clases expositivas, interpretarán los 
resultados emanados del output computacional y, en resumen, recibirán instrucción 
básica acerca de diferentes tópicos de análisis multivariado. 

 
 

6. EVALUACION 
 
La evaluación final del curso será efectuada mediante un examen teórico a rendirse al 
final del curso, que ponderará el 60% de la nota final. Las actividades prácticas 
ponderarán el 40% restante. 
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